VISIONAR

CHECKLIST

Checklist dos 28 erros visuais de arte
comlA

S&o 28 erros que aparecem em arte gerada por IA, em oito grupos, para vocé
conferir antes de postar. Junto vai 0 caminho para a arte do ChatGPT abrir
editavel no Canva, que e onde vocé corrige o que o checklist apontar.

Para quem gera arte de Instagram com IA para o proprio negocio ou para cliente. Precisa de conta no
ChatGPT e no Canva. O conector funciona com Canva gratuito, com um limite de uso de |A.

Passo a passo

@ Ligue o Canva no ChatGPT

No ChatGPT, abra Settings, selecione @ Plugins, escolha o Canva e siga as telas para
conectar a sua conta. Para confirmar, o Canva deve aparecer como conectado em @
Plugins.

@ Peca a arte dizendo que quer no Canva

Numa conversa com o Canva ligado, descreva o tipo de arte, o estilo e o texto, e diga que
quer no Canva. O prompt do segundo bloco ja faz isso evitando os erros mais comuns.

@ Escolha uma op¢ao e abra no Canva

O ChatGPT mostra as opgdes. Selecione uma e use Open in Canva. SO o design que vocé
seleciona fica salvo na sua conta.

@ Passe o checklist

Com a arte aberta, confira os 28 itens. Qualquer item marcado € motivo para editar antes
de postar.

@ Corrijano Canva


http://127.0.0.1:8792/

Troque texto, apague icone, ajuste tamanho e ponha as cores e a logo verdadeira da sua
marca. Texto com acento vocé digita direto no Canva.

@ Confira o lote inteiro lado alado

Se forem varias artes, olhe todas juntas. Layout repetido e icone repetido so aparecem
quando vocé vé o conjunto.

Prompts para copiar



Checklist dos 28 erros (copie e marque)

ICONES

[ 1 1. Icone de linha dentro de circulo dourado ou colorido

. 0s mesmos icones repetidos em artes diferentes do lote

NUmeros em caixinhas com icone ao lado, com cara de modelo pronto
Silhueta humana com moléculas ou particulas em volta

[ ]
[ ]
[ ]
[ ] Icone de clipart (microscépio, telefone, relégio) sem funcéo
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CAIXAS E CARDS

[ ] 6. Lista de cards de vidro: fundo desfocado, borda fina, icone a
esquerda, texto a direita

[ 1 7. Mesmo layout em todas as artes do lote

[ ] 8. Card sozinho no meio da tela, com visual frio

WHATSAPP E CONTATO

[ 1 9. Icone do WhatsApp gigante, com brilho neon

[ 1 10. Botao de agendar com icone enorme e ondas de sinal

[ 1 11. Contato no centro da arte em vez de discreto no rodapé

FOTOS E ILUSTRAGOES

[ 1 12. Pessoa gerada por IA: pele perfeita demais, luz de cinema, pose
artificial

[ ] 13. Objeto bonito e genérico, sem relacdo com o negdcio

[ 1 14. Fachada ou ambiente inventado, que nao é o seu

[ 1 15. Infografico com silhuetas de pessoas, com cara de apresentacao
[ ] 16. Ilustracao decorativa (flores, ornamentos dourados) sem motivo

TEXTO
[ 1 17. Palavra sem cedilha

[ 1 18. Palavra sem acento agudo ou circunflexo
[ 1 19. Palavra sem til

ELEMENTOS INVENTADOS

[ 1 20. Mapa genérico, que nao é o da sua cidade

[ 1 21. Marcadores de endereco em lugar errado

[ 1 22. Logo redesenhada pela IA, diferente da original

COMPOSICAO
[ 1 23. Titulo grande demais, apertado contra as bordas
[ 1 24. NUimero enorme com letra cursiva ao lado



[ 1 25. Confete, selo ou moldura de certificado sem ocasiao

ROTULOS DO PLANEJAMENTO

[ 1 26. Nome da categoria do roteiro escrito na arte (ABERTURA,
INSTITUCIONAL, FRASE)

[ 1 27. Cédigo interno do planejamento escrito na arte (L1, L6, DIA 03)
[ 1 28. Qualquer texto além de titulo, subtitulo, conteldo, chamada e
rodapé

Pedir a arte ja evitando os erros

Vocé é designer de redes sociais e vai criar uma arte no Canva, editavel.

Contexto: a arte é para [SEU NEGOCIO], em [CIDADE]. Formato: [STORY
1080x1920 / POST 1080x1350]. Cores da marca: [CORES]. Assunto: [ASSUNTO].
Texto que entra na arte, exatamente assim: titulo "[TITULO]", apoio "
[FRASE DE APOIO]", rodapé " [CONTATO]".

Tarefa: monte a arte no Canva com hierarquia de texto clara, usando
tipografia para organizar a informacao. Cada texto em um bloco separado,
para eu editar.

Formato: me mostre as opcdes e eu escolho uma para abrir no Canva.

Ndo faca: nao use icone dentro de circulo, lista de cards de vidro,
silhueta de pessoas, mapa, confete ou ornamento. Nao gere foto de pessoa
nem fachada. Nao desenhe a logo: deixe um espagco vazio para eu colocar a
original. Nao deixe o WhatsApp maior que o titulo: contato pequeno, no
rodapé. Nao escreva na arte nenhuma palavra que ndo esteja entre aspas
acima. Mantenha todos os acentos do portugués.



Pedir uma revisao da arte pelo checklist

Vocé é revisor de arte para redes sociais. Vou enviar uma imagem e a lista
de erros abaixo.

[COLE O CHECKLIST DOS 28 ERROS]

Tarefa: olhe a imagem e diga quais itens da lista aparecem nela.

Formato da resposta: sé os numeros dos itens encontrados, cada um com onde
esta na imagem e como corrigir em uma frase. Se nao achar nenhum, diga
"nenhum item encontrado".

Nao faca: nao elogie a arte, nao sugira mudanca de gosto fora da lista e

nao marque item por suposicao: se nao der para ver, diga que nao deu para
ver.

Links

Canva no ChatGPT
Pagina oficial de ajuda do Canva com a conexao, o que da para fazer e os problemas comuns.

Criar design e imagem pelo ChatGPT gasta a sua cota de IA do Canva, e ndo a do ChatGPT. Confira o limite na
pagina do Canva.

As vezes 0 ChatGPT escreve um link do Canva que nao abre. Abra o design pela prévia da conversa ou procure
NoSs seus projetos do Canva.

Em conta de equipe (ChatGPT ou Canva), o administrador precisa liberar a conexao.

Conferido em 14/11/2026. Ferramenta muda rapido: se algo ndo bater, me avisa no direct.

Visionar | Marketing, vendas e IA para negocio local. Parnaiba, Pl. Material gratuito.


https://www.canva.com/help/connect-chatgpt-to-canva/

